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延べ779名、前年から266名増。
太郎坊チャレンジ2026｜参加人数・記録レポート

大会事務局提供の公式記録から、参加人数とタイムをまとめました。

2026年大会  延べ参加人数

779 名

前年 513名から

+51.9%
266名の増加

参加者は、前年の1.52倍に。

2025 513名

2026 779名

0 400 800

前年との比較について

参加区分や出走方式の違いを踏まえた参考比較です。人数は延べ人数、タイムは完走記録をもとにしています。

中学生以下

114 名

ドッグ・ペア

62 組

チーム

32 チーム

集計からの見方

中学生以下、ドッグ・ペア、チーム部門の増加を、参加の形の広がりとして捉えています。

出典：2025年大会公式リザルト、SJC2025公式リザルト、大会事務局提供の公式記録「太郎坊チャレンジ 2026大会結果.xlsx」。

https://tarobo-challenge.com/2025/
https://sjc-kaidan.jp/2025/
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参加の広がりと、平均タイムの変化。
中学生以下の参加が広がった
○は2025年、●は2026年。単位：出走者の延べ人数。

0 60 120 180

中学生以下 +49名
65 114

ドッグ・ペア +43名
19 62

チーム +35名
125 160

チームは1組5名で換算しています。

単走平均は、9区分中5区分で短縮
今年の平均 − 前年の平均。左が短縮、右が増加です（秒）。

-40 -20 0 +20 +40

低学年 男子 -3.34秒

低学年 女子 +17.87秒

高学年 男子 +5.99秒

高学年 女子 +15.28秒

中学生 男子 +22.24秒

中学生 女子 -3.26秒

一般等 男子 -1.52秒

一般等 女子 -7.44秒

ドッグ・ペア -36.35秒

一般等＝一般・シニア・大学生。表示した平均タイムの前年差です。

出典：2025年大会公式リザルト、SJC2025公式リザルト、大会事務局提供の公式記録「太郎坊チャレンジ 2026大会結果.xlsx」。

https://tarobo-challenge.com/2025/
https://sjc-kaidan.jp/2025/
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カテゴリー別の参加人数。
増減を一覧で。
中学生以下は49名増、ドッグ・ペアは43組増、チーム部門は35名増となりました。

カテゴリー 2025年 2026年 増減

小学生低学年 26名 44名 +18名

小学生高学年 28名 50名 +22名

中学生 11名 20名 +9名

一般 200名 287名 +87名

大学生 — 6名 —

シニア 18名 51名 +33名

トリプル 33名 27名 -6名

SJCエリート 27名 28名 +1名

ドッグ・ペア 19名 62名 +43名

チーム 125名 160名 +35名

低学年保護者（算定） 26名 44名 +18名

延べ参加人数 合計 513名 779名 +266名

・一般・シニアは2026年のアスリートとチャレンジを合算。2025年には独立した大学生部門はありません。

・チームは25組125名から32組160名。ドッグ・ペアは飼い主のみを人数に含めています。

・参加人数は保護者伴走を含む延べ人数です。保護者数は低学年参加者数をもとに算定しています。

出典：2025年大会公式リザルト、SJC2025公式リザルト、大会事務局提供の公式記録「太郎坊チャレンジ 2026大会結果.xlsx」。

https://tarobo-challenge.com/2025/
https://sjc-kaidan.jp/2025/
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最速と平均から見る、379段の挑戦。
2025年と2026年の公式記録を、最速・平均の2つの視点で比較します。

表記：分:秒.百分の一秒 n＝対象人数 赤字・太字＝前年より短い公式タイム

区分 n 2025 最速 2025 平均 n 2026 最速 2026 平均

小学生低学年 男子 18 01:35.90 02:26.55 26 01:50.48 02:23.21

小学生低学年 女子 8 02:09.60 02:26.96 18 01:58.00 02:44.83

小学生高学年 男子 13 01:19.59 01:55.93 33 01:06.31 02:01.92

小学生高学年 女子 15 01:29.80 02:04.49 17 01:42.48 02:19.77

中学生 男子 7 01:01.14 01:15.34 8 01:04.63 01:37.58

中学生 女子 4 01:29.21 01:49.65 12 01:30.24 01:46.39

一般・シニア・大学生 男子 178 00:46.60 01:51.52 267 00:48.82 01:50.00

一般・シニア・大学生 女子 40 01:10.14 02:33.70 77 01:09.57 02:26.26

ドッグ・ペア 19 01:27.55 03:11.69 62 01:22.76 02:35.34

一般・シニア・大学生女子は、前年最速より0.57秒短縮。

一般・シニア・大学生女子の最速は01:10.14から01:09.57へ。ドッグ・ペアも、最速・平均ともに前年より短い
タイムでした。

取材記事から見る当日の様子

RUNNING STREET 365の取材記事では、晴天での開催や参加者同士の交流が紹介されています。会場の一体感
については、取材者の所感です。

当日の取材記を読む（RUNNING STREET 365）

https://runningstreet365.com/racereport/52547

大会に向けた準備の機会

大会前に公式練習会の開催を案内しました。

出典：2025年大会公式リザルト、SJC2025公式リザルト、大会事務局提供の公式記録「太郎坊チャレンジ 2026大会結果.xlsx」。 当日の取材記：
RUNNING STREET 365。

https://runningstreet365.com/racereport/52547
https://runningstreet365.com/racereport/52547
https://tarobo-challenge.com/event/2026/official-training/
https://tarobo-challenge.com/2025/
https://sjc-kaidan.jp/2025/
https://runningstreet365.com/racereport/52547
https://runningstreet365.com/racereport/52547
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3本合計・チームの記録比較。
SJC男子の3本合計最速は、前年より2.58秒短縮しました。
赤字・太字は前年より短い公式タイムです（最速・平均を比較）。

区分 n 2025 最速 2025 平均 n 2026 最速 2026 平均

トリプル 男子 26 02:49.21 04:08.81 20 02:57.16 03:50.01

トリプル 女子 7 04:10.69 05:35.59 6 03:26.91 05:33.10

SJCエリート 男子 20 02:31.37 03:03.61 18 02:28.79 03:00.65

SJCエリート 女子 7 03:53.54 04:19.77 10 03:53.70 04:34.75

チーム（5人合計） 25 05:34.15 09:09.46 32 06:23.65 09:31.33

トリプル・SJCは3本合計、チームは5名合計。nは完走人数（チーム部門は完走チーム数）です。

2026年のアスリート・チャレンジ別記録（公式記録）

区分 人数 最速 平均

シニアアスリート 男子 16 01:17.51 01:46.65

シニアアスリート 女子 5 01:55.13 02:21.94

シニアチャレンジ 男子 23 01:44.40 02:30.57

シニアチャレンジ 女子 7 02:06.63 02:38.50

一般アスリート 男子 85 00:48.82 01:26.52

一般アスリート 女子 17 01:09.57 01:45.69

一般チャレンジ 男子 140 01:02.80 01:58.65

一般チャレンジ 女子 45 01:35.72 02:41.35

昨年には同じ区分がないため、今年の記録として掲載しています。

出典：2025年大会公式リザルト、SJC2025公式リザルト、大会事務局提供の公式記録「太郎坊チャレンジ 2026大会結果.xlsx」。

集計基準日：2026/10/16（金） Asia/Tokyo

https://tarobo-challenge.com/2025/
https://sjc-kaidan.jp/2025/

